
Läufe und Veranstaltungen im Dezember 2019 –  

von Phoenix und LSG bezahlt oder startgeldfrei                                

 

01.12.2019  Ford Advent-Lauf Saarbrücken  

2 km Schülerlauf, 10 km Hauptlauf (Sparkassencup) 

Startzeit:   11:00 Uhr Hauptlauf 

Start:          Leinpfad St. Arnual   

Infos:          http://saar05-leichtathletik.de 

Anmeldung bei Fabi bis 26.11.2019 oder vor Ort 

 

14.12.2019 energis-Nachtwächterlauf 

5 km/10 km 

Startzeit:  17:30 Uhr 

Start:         Schlosstheater, 66564 Ottweiler 

Infos:  tvo.-leichtathletik.de 

Anmeldung bei Fabi bis 09.12.19 oder vor Ort 

 

29.12.2019 Silvesterlauf Saarbrücken 

1 km Kinderlauf/2,2 km Schülerlauf/ 4,4 km Lauf um die Sportschule/ 10 km Hauptlauf 

Startzeit:  12:30 Uhr 

Start:         Herrmann-Neuberger-Sportschule Saarbrücken 

Infos:        Manfred.Koelzer@web.de 

Anmeldung bei Fabi bis 21.12.2019 oder vor Ort 

 


