12.08.2018 15. Ruhbachtal-Lauf in Schnappach

25 Phoenixer Laufen und Walken 113 Runden beim Benefizlauf fiir

Mira Wachall
Name Vorname Gelaufene Gelaufene
Runden 113 Kilometer 339

1. | Willmann Volker 8 24
2. | Fink-Straube | Claudia 7 21
3. | Straube Oliver 7 21
4. | Cloos Marion 6 18
5. | Reis-Barrois Gabi 6 18
6. | Calcagno Angela 6 18
7. | Calcagno Katja 6 18
8. | Krdmer Karlheinz 6 18
9. | Willmann Daniela 5 15
10.  Lauer Ellen 5 15
11. | Bender Eric 5 15
12.  Neumann Giinter 5 15
13. | Trapp Tobias 5 15
14. | Noll Gerd 5 15
15. | Toscani Annelies 4 12
16. | Toscani Enrico 4 12
17. | Marx Fabiola 4 12
18. | Schmitt Christa 3 9
19. | Schmitt Guido 3 9
20. | Meister Christine 3 9
21. | Hornung Lucia 2 6
22. | Hornung Susanne 2 6




23. | Schmitt Sabine 2 6

24. | Noll Rosemarie 2 6
25. | Wagner Richard 2 6
26.  Willmann Leevi Bambinilauf

25 Phoenixer waren auch in diesem Jahr wieder im Ruhbachtal in Schnappach
beim Benefizlauf dabei. Gesammelt und gelaufen wurde in fir die an
Lymphknotenkrebs erkrankte Mira Wachall.

Da der groBte Teil der Strecke durch den Wald ging und deshalb im Schatten
gelaufen werden konnte, machte es wieder mal SpaB zu laufen.

Nach dem Bambinilauf, bei dem unser 4jdhriger Laufnachwuchs Leevi Willmann
teilnahm, schickten die Initiatoren Michael Henrichs und Hans-Werner Jackel
die Ldufer auf die Strecke. Wie in den vergangenen Jahren ging die 3 km Runde
durch das Ruhbachtal, auf dem Sportplatz war die Verpflegungsstelle mit
Getrdnken und anderen Stdrkungen eingerichtet.

Insgesamt wurden von unserem Verein 113 Runden mit insgesamt 339 Kilometern
gelaufen, hinter den Grojos aus Elversberg waren wir damit die zweitgrofite
Gruppe.

FleiBigster Kilometersammler war Volker Willmann mit acht Runden, auch vier
Ldufer unserer Anfdngergruppe waren dabei und absolvierten zusammen jeweils
zwei Runden.

Einige der Ldufer und vor allem unsere mitgefahrenen Zuschauer und
Kinderbetreuer freuten sich nach dem Lauf auf den fast schon traditionellen
Spiefbraten!

Bericht Fabiola Marx



