
                         Phoenixer walken im Urlaub 

13. Mai 2017 - Walking Day am Schluchsee 

18,3 km Walken und Nordicwalking Teilnehmer  

Trotz der schlechten Wetterprognose walkten wir trocken die 18,3 km rund um den 
See. Bei einer Zielzeit von 3:30 h trafen wir auf starke Walker aus Frankreich, 
Italien und der Schweiz. 
 
Für jeden Teilnehmer wurde die Zeit per Stempelkarte genommen und auf der 
Urkunde vermerkt. Eine Ergebnisliste aller Teilnehmer wurde leider nicht erstellt. 
Jeder Teilnehmer erhielt eine Urkunde und eine Erinnerungsmedaille. 

Name Vorname Zeit Altersklasse Platz

1. Krämer Karlheinz 2:28 -- --

2. Krämer Claudia 2:45 -- --



 

Weiter ging unsere Fahrt über den Ammersee zum Ossiachersee nach Kärnten. 

21. Mai 2017 - Lauf und Walkingevent Dellach im Gailbachtal 

10 km Walking und Nordicwalking Teilnehmer 

Nach 2 km konnte sich Karlheinz an die Spitze setzen und seine Stellung bis ins 
Ziel behaupten. Die Strecke wies 300 Höhenmeter auf mit teilweisen 
Trailpassagen. Hier wurde eine Zieleinlaufliste erstellt und eine Platzierung mittels 
Durchschnittzeitmessung. Auch fand eine Verlosung unter allen Teilnehmern statt. 

Berichte von Claudia Krämer 

Name Vorname Zeit Altersklasse Platz

1. Krämer Karlheinz 1:23:12 -- 1

2. Krämer Claudia 1:34:26 -- 4




