
Mit freundlicher Unterstützung

8. Dudweiler  
Stadtlauf

Amtlich vermessene Strecken 5 und 10 km
Elektronische Zeitmessung

LT Phoenix Dudweiler e.V.
Tu was für Deine Gesundheit, lauf mit uns...Unsere Sponsoren

Sonntag 
19. Juni 2016 

ab 9:00 Uhr
Bambinilauf 600 m 

Schülerlauf 1.600 m 
real - Jedermannlauf 5.000 m 

Hauptlauf 10.000 m

Startnummernausgabe und Siegerehrung  
im „Bürgerhaus Dudweiler“ 



Veranstaltung
Der 8. Dudweiler Stadtlauf wird am Sonntag, 19. Juni 2016 von 
unserem Lauftreff veranstaltet. Die Läufe sind vom Deutschen 
Leichtathletik-Verband genehmigt und für alle vereinszugehöri-
gen und vereinslosen Volksläufer offen.

Anmeldung und Nachmeldungen
Voranmeldungen sind bis 16. Juni 2016 auf unserer Webseite 
möglich. Gruppenanmeldungen für Kindergärten und Schulen 
können auch per Meldelisten erfolgen. Für Anmeldungen am 
Veranstaltungstag fallen keine zusätzlichen Gebühren an.
Kontakt: Gerd Noll, Barbarastraße 8, 66125 Dudweiler
Telefon: +49 06897 78829 - Email: fam.noll@schlau.com

Startgeld
Bambinilauf - kostenfrei, Schülerlauf 2,00 €, Jedermannnlauf 
6,00 €*, Hauptlauf 8,00 €* - einschließlich Verbandsabgabe.
*“Schlaue-Stromer-Karte“ 1,00 € Ermäßigung

Start und Ziel
Start und Ziel für alle Läufe befinden sich in der Beethoven-
straße - zwischen „Alter Markt“ und „Bürgerhaus Dudweiler“.

Zeitmessung
Elektronische Zeitmessung durch „time2finish“.

Startunterlagen
Abholung am Veranstaltungstag ab 8:00 Uhr im „Bürgerhaus 
Dudweiler“.

Parken
Parkplatz am Hallenbad und Parkplatz am LPM - beide frei -, 
Dudoplatz - gebührenpflichtig -.

Umkleide und Duschen
Umkleideräume und Duschen stehen im Bürgerhaus Dudweiler 
zur Verfügung.

Bambinilauf - 600 m - Start 9:00 Uhr
Jahrgang 2008 und jünger, keine Zeitnahme.

Die Bambini erhalten beim Zieleinlauf eine Erinnerungs-
medaille. Alle teilnehmenden KIndergärten bekommen  
einen Sonderpreis und Geschenke.

Schülerlauf - 1.600 m - Start 10:00 Uhr 
Schüler U10 - WJ und MJ - 2007 und jünger
Schüler U12 - WJ und MJ - 2005 und 2006
Schüler U14 - WJ und MJ - 2003 und 2004 
Schüler U16 - WJ und MJ - 2001 und 2002
Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse erhalten Pokale, alle 
Schüler bekommen eine Erinnerungsmedaille im Ziel.
  
Die teilnahmestärkste Schule erhält einen Wanderpokal. Bei 
dreimaliger teilnahmestärkster Beteiligung verbleibt der Pokal 
endgültig bei der Schule.

real - Jedermannlauf - 5 km - Start 9:15 Uhr
Schüler und Jugend U12 bis U20 W/M 2005 bis 1997
Die drei Erstplatzierten erhalten Pokale. 

Frauen und Männer - 1996 und älter 
Die drei Erstplatzierten W/M erhalten  
Sachpreise. Keine Altersklassenwertung.

Hauptlauf - 10 km - Start 10:30 Uhr
Schüler und Jugend, U14 bis U20 W/M 2003 bis 1997
Die drei Erstplatzierten erhalten Pokale und Sachpreise.

Frauen und Männer - 1996 bis 1987
Frauen und Männer - 5-Jahreswertg. gem. LAO W/M 30 bis 80 
Die drei Erstplatzierten W/M erhalten Sachpreise.

Die drei Erstplatzierten des Gesamteinlaufs Frauen und  
Männer erhalten Geldpreise - 50 €, 40 € bzw. 30 €.

Urkunden
Für alle Bambini werden Urkunden gedruckt - Abholung bei 
der Anmeldung. Für die übrigen Läufe werden die Urkunden 
für die Plätze 1 bis 3 gedruckt. Die anderen Teilnehmer  
können ihre Urkunde am Stand der Zeitnahme von  
„time2finish“ drucken lassen oder im Internet herunterladen.

Nach dem Lauf
Die Siegerehrung findet im „Bürgerhaus Dudweiler“ statt. 
Dort ist ein reichhaltiges Angebot an Getränken und Speisen 
vorhanden.

LT Phoenix Dudweiler e.V. Langgärtenstraße 1 a
66292 RiegelsbergTu was für Deine Gesundheit, lauf mit uns... www.phoenix-dudweiler.de - kontakt@phoenix-dudweiler.de

Telefon: +49 06806 9152323

Zum Wohle der Starter
Das Gesundheitszentrum Body Check Lilo C. Fiorello bietet 
allen Teilnehmern ab 10:00 Uhr gegen einen kleinen 
Unkostenbeitrag eine Massage an. Im Rahmenprogramm  
werden auch noch andere Aktivitäten angeboten.

Medizinische Betreuung 
Dr. Guido Scholz, Sportmedizin und Praxis für Orthopädie 
und Unfallchirurgie.

Sanitätsdienst
Den Sanitätsdienst hat freundlicherweise das Deutsche Rote 
Kreuz Ortsverein Dudweiler übernommen.

Haftung
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Dieb-
stähle und Schäden sonstiger Art.
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